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Les modes d'adhésion dématérialisés

L'adhésion au CAV se modernise. Fini le
papier. . I 2
Une démarche simplifiée et accessible

Profitez d'une plateforme en ligne intuitive
pour vous inscrire a tout moment.

Ce processus numérique garantit une
inscription rapide, sécurisée et entierement
accessible depuis votre ordinateur ou
smartphone.

De Ila sélection de votre activité au paiement
Ssécurisé, en passant par le dépot de votre
certificat médical, laissez-vous guider étape
par étape.

Tout est centralisé pour faciliter la gestion
de votre profil personnel et familial.
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Les modes d'adhésion dématérialisés

L'adhésion au CAV peut se faire
depuis le site web :

https://cavillenavais.monclub.app/

Elle peut se faire a partir de
I'application mobile téléchargeable
sur’AppStore ou sur google Play,

#  Télécharger dans . DISPONIBLE SUR
@& 'App Store Google Play



https://cavillenavais.monclub.app/

AV

Modes d'adhésion : Web et Application Mobile

Téléchargez notre application mobile pour
une expérience fluide et instantanée.

Gérez votre inscription, suivez vos activités
et recevez les notifications du CAV
directement sur votre smartphone, ou que

VOoUus soyez.

Adhésion via I'Application Mobile

Accédez a notre portail en ligne depuis
n'importe quel ordinateur ou tablette.

L'interface web vous offre un grand confort
de navigation pour remplir votre dossier,

soumettre vos documents et finaliser votre
inscription.




liere étape : Connexion

18:298 w T &
Pour débuter votre processus d'adhésion, — —
ouvrez I'application mobile. m -

MON CLUB Gode olub.

Entrez notre code club : CAV33140. TET——
Ce code unigue vous permet d’'accéder (e )
directement a I'espace dédié de notre
association.

Sivous avez déja créé votre compte, vous

Vous n'étes pas adhérent(e) d'un club affilié ?

J'Al UN CODE CLUB
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—~—| Etape2:Création de votre compte

Bienvenue !

18:318 ol T ED

<
18:32A ol T ED

¢ Bienvenue dans la premiere étape de votre
- adhésionau CAV'!

Pour commencer, il est nécessaire de créer
0745258545 votre profilpersannelo ¢
Renseignez vos informati

prénom, date de nais

Club Athlétique Villenavais

Créer un profil 12

Vous allez d'abord créer votre premier profil sur MonClub
tion, les formules les pius adagiées au prafil vous sero

Hom *

DOPLOMB

Date de naissancs *

o01n2/1990
Villenave d'Ornan
masculin

Waulllez enoisir vatrs natisnalitd +

FR - Frangaise

0z G8j4 un compte 7
Indlguez votre wlile de nalssance *

SE CONNECTER
Bordeaux

VALIDER LE PROFIL



Définition des identifiants de connexion AV

. 9 . A o 18:33R wl T E
Pour sécuriser I'acces a votre espace membre CAV, vous

devez définir vos identifiants personnels.

Choisissez une adresse e-mail valide que vous consultez s s o
régulierement, elle servira de point de contact principal
pour Ie Club, dduplomb@gmail.com

Vous recevrez un mail pour confirmer cette adresse.

<

Créer des identifiants pour vous connecter

n chiffre

Créez ensuite un mot de passe robuste pour protéger vos PR
données.

vous permettront de vous connecter
5 I'application mobile ou ite wel



Votre compte est créé

Bravo, votre compte est créé.

Vous étes sur I'écran d'accueil de votre profil

Vous allez pouvoir continuer votre adhésion ou créer un
autre profil pour votre époux, épouse ou vos enfants.

18:338

2 C

MON CLUB

Avec quel profil voulez-vous continuer ?

a
o‘ : ’
2

+ —

Ajouter un profil




Etape 3:Le choix de la formule d'adhésion

18:338

VALIDER

A partir de 168 € (

3. Adhésion Athlétisme Poussins

v

5. Adhésion Athlétisme Cadets
Séniors.

a

2

A partir de 168 €

4. Adhésion Athiétisme Be
Minimes

A partir de 192 €

PR 291
18:358 v T ED I i . i
18:358 o ey Une fois votre compt:e Cree, passez au choix de
votre formule d'adhésion.
cwaAmhleuzrvuu‘mvns e e e L'application met é VOtI'E diSpOSition un
Type dabonnement systeme de filtres intuitif pour trier les offres
selon vos criteres : catégorie, dge ou type de

[— pratigue.

Parcourez notre catalogue et selectlonn =
facilement les activités qu: car =
vos objectlfs spor ifs

Pour qui ?

Saison

Appliquer les filtres et chercher
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Filtrer et sélectionner vos activités

18:36 8 o T E
. Une fois votre sélection faite, vous pourrez :
faCiIement trouver I'aCtiVité qUi vous CLUB ATHLETIQUE VILLENAVAIS
intéresse. U\/ b

Hey Denis DOPLOMS |

Que vous soyez intéressé par la compétition,
les loisirs ou des séances spécifiques comme
I'’Athlé Santé, trouvez facilement les activités
qgui vous correspondent.

Cochez simplement vos choix pour composer
votre programme sur-mesure avant de li




Etape 4 : Détail de Ia formule et planning

18:368 w T E

< 18:37R wl T E)

Une fois votre formule sélectionnée, accédez a
tous les détails pratiques !

Pour toutes informations concernant ces séances, vous pouvez
contacter Philippe au 06 98 99 41 31,

Tranche d'bge D8 16 580 ans

T Consultez le planning complet de vos séances
5. Adhésion Athétisme Cadets a Séniors . Fy—" directement depuis I'application.

ok ool il Pour chaque activité, vous pouvez v:suall
A partir de la catégorie cadet (15 ans), c'est le moment de se Ies Iours Ies haralres et Ies Ile
d'entrainement en
! &

spécialiser vers :
o Les sauts : longueur, triple saut, hauteur et perche

o Les lancers : poids, javelot, disque et marteau

«Les courses : Sprint et haies toutes distances, Demi-fond (100 m

Calendrier

Vauillax chaisle jusgu'a 14 crénaaus.

G5 Marche merdius teus niveaus - Lundi -
ool 5

210000 m) et Marche athiétique
« Les épreuves combinées (heptation et décathlon).
Les athidtes les
athlétiques, la compétition et la recherche de performance, sans
pour autant renoncer 4 la notion de pratique loisir / découverte.
Vous avez le choix des horaires :
«» Toutes disciplines : lundi et mercredi 18115
 Sprint, longueur et triple saut compétition : mardi et jeudi 18h30
o Demi-fond : mardi , jeudi 18145 et samedi et dimanche
8 entraineurs diplémés assurent un encadrement de qualité.

1o Pilates - Lundi - 18h00-19000

Le codt de la licence pour la saison est de 203€. e
Pour connaitre le détail de ces séances ainsi que le planning, vous
pouvez consulter la page dédiée du site du CAV.

Pour toutes informations concernant ces séances, vous pouvez
contacter Aline au 07 69 28 29 51.

Tranche d'age De 15434 ans

Dates Du 01/09/26 au 31/08/27

Places disponibles ”

Prix

S'INSCRIRE

A partic de 203 €

2 CRENEAUX SELECTIONNES

CRIRE



Etape 5: Les conditions d'adhésion

Lors de cette étape, prenez le temps de lire
attentivement les conditions d'adhésion du
club (CAV).

Vous y trouverez les informations essentielles
telles que le reglement intérieur, les regles de
sécurité lors des entrainements et les
autorisations liées au droit a I'image.

1 est impératif de prendre connalssance =

Conditions Générales d'’Adhésion

Club Athlétique Villenavais - Conditions générales d'adhésion

PREAMBULE
Le Club Athlétique Villenavais (CAV) est une association ayant pour
but de promouvoir et développer la pratique de I'athlétisme, du
Triathlon et des disciplines enchainées.

Elle a aussi pour objectif d'organiser, de promouvoir, de développer
les activités physiques et spartives de compétition et de loisir

1. REGLES A OBSERVER

1.1 Fichiers informatiques et droits & I'mage
Des photos individuelles ou de groupes sont nécessaires 4 la vie du
club: presse locale, bulletin interne, calendrier, site internet et
réseaux sociaux. Ces images ne seront pas utilisées 4 des fins

. Les données informatiques et les résultats des
compétitions sont stockés sur les sites de toutes les fédérations
auxquelles le CAV est affilié.
En adhérant au club, les athlétes et les parents d'athlétes
accepteront cette clause particuliére du réglement, sauf s'ils
mentionnent expressément leur désaccord sur le bulletin
dinscription.

12 Entrainements
L 1 , et I'en des activités
physiques et sportives (APS) par les professionnels rémunérés du
CAV s'inscrit dans le respect du Code du Sport, de la
réglementation de |a Fédération Frangaise d'Athlétisme et de la
réglementation de |la Fédération Frangaise de Triathlon.

L'entrair 1 , et I' des activités
physiques et spomves (APS) par les bénévoles du CAV s'inscrit
dans le respect du code du sport, de la réglementation de la
Fédération Frangaise d’Athlétisme et de la réglementation de
Fédération Francaise de Triathlon.

L'objet est de garantir la qualité et la sécurité de I'encadrement des
licencié(e)s du CAV.

1.3 Compétitions
Pour I'athlétisme : il est demandé une participation & un minimum

Aa 2 rnmnétitinne Irrnee natccinada nit rhamninanat eur nictal ai
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Etape 6 : Questions générales et santé

18:388 ol T ED

Répondez a quelques questions simples pour < 18:388 w T
compléter votre profil d’adhérent. Idiert prsonan b cotacar 4 as oance ot Guestionnakre de santé pour majeur X

numéro de téléphone *

B Oui Non
menigue Duplomb 0BAS785687

Durant les 12 derniers mois

Ces informations essentielles nous ivous o souhte, e 4o formations i o s il el decsss et () @

complémentaires sur votre santé qui pourrait étre utile 3 vos

permettent de mieux vous connaitre et conctator s sianees:
d'adapter nos services et notre
communication a vos besoins au sein du club. ey A il o e e st

événements organisés par association, sur ses supports de
communication (site web, réseaux sociaux). *

@ «

Avez-vous ressentl une douleur dans la poitrine, des
palpitations, un essoufflement inhabituel ou un malaise ?

Mvez-vous eu un épisode de respiration sifflante
(asthme) ?

Avez-vous eu une perte de connaissance 7

Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus
pour des raisons de santé, avez-vous repris sans
T'accord d'un médecin ?

O O OO0
® @ @ ®@ @®

Remplissez le questionnaire de santé O - o sttt i e

Souhaitez vous participer aux compétitions FFA (cross,
interclubs, championnats salle ou plein-air, course sur route
marche nordigue)

t

Ace jour

Fan} Ressentez-vous une douleur, un manque de farce ou une
raideur suite & un probléme osseux, articulaire ou
musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure,
tendlinite, #1c.) survenu durant les 12 derniers mois ?

®

1T 2 3 4 56 6 7 8 9 0

Vatre pratique spartive est-elle interrompue pour des O
raisons de santé ?

@

- s () € & @ "

Pensez-vous avoir besoin d'un avis médical pour O ©
poursuivre votre pratique sportive ?

VALIDER



AV
Etape 7 : Documents (Certificat médical et
w Pass'sport)

¢ Téléchargez votre certificat médical de non-
Importer vos documents contre-indication a la pratique sportive selon
S les réponses aux questions du questionnaire
I de santé (une réponse OUI nécessite un

@ 0osaven s onne i certificat médical).
Assurez-vous que le document téléchargé est
lisible et valide pour la saison sportive en

Ajouter une image

Ajouter un document

(7] s svtat payeravecun passspor

VALIDER
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Etape 8 : Récapitulatif, options et remises

18:398 w TE

Vérifiez les détails de votre adhésion. Assurez-vous que la ¢
formule choisie et vos informations personnelles sont saemen
correctes avant de procéder a la validation.

Vous pouvez saisir un code remise.

* Vous étiez déja adhérents la saison précédente. Vous :
avez recu un mail vous donnant le code remise de 10€
(attention ce code est valable que jusqu'au 15 ) e e e i

nombre de veance chmses 1sé ance = 190€, 2 séances
240€, 3 séances = 290€,...

septembre). T
Vous faites plusieurs adhésions pour votre famille,

Faierez MO( pour pmiquer uniquemem phir sl
7

vous avez des remlses a partlr de la 2iéme adhé

C /\\/ Adhésion athié santé | marche nordiaue 9

Inscrit : Denis doplomb né{e) le 01/12/1990

au - ndi - 09MS- 1115,
19h05-20n05

Vous pouvez utiliser plusieurs modes de paiement en ligne,
Carte bancaire ou virement SEPA en 1 fois ou 3 fois.

Vous pouvez également il chéque (3 1" o d re du c;w),
espéces. Veuillez

modes de Dllemem ol sthae nooiaces nmclés

Votre adhésion sera validée quand vous aurez apporté votre

réglement au 4 CAV (horaires d permanence i isponibles sur le

site du CAV).

Choisir un

mode de paiement

© Payer par CB | carte de crédit

AJOUTER UNE REMISE

MONTANT TOTAL 190 ¢

PAYER




Choix du mode de paiement

18:398 ol F B

¢ Plusieurs modes de paiement sont possibles :
e s g ot s oot s « Paiement sécurisé par carte bancaire. Réglez votre

Votre adnésion sera valldée quand vous aurez apporté votre
réglement au CAV (horaires de permanence disponibles sur le

cotisation instantanément en ligne pour valider votre
adhésion au club immédiatement et en toute sécurité.

Choisir un mode de paiement

O Payer par CB | carte de crédit

O oo st prtrment i « Virement bancaire ou prélevement SEPA. Une solution
@ oo s ittt pratique pour automatiser votre paiement Ce
permet de régler votre cotisation

Aucun compte bancaire enregistré
Ajouter un compte bancaire

Le paiement s'échélonne sur 3 échéances

Date de I'échéance Montant prélevé
Immédiatement 6a€

63€

Le 22/07/2026
83€

Le 22/08/2026

wiangopay

O Paiement au club

AJOUTER UNE REMISE

190 €

MONTANT TOTAL

PAYER
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Finalisation et découverte de I'écran d'accueil

18:418 w T ED

]
19:248 " Félicitations, votre inscription au CAV est

@) sesnom ® o désormais finalisée !

19:248 o TED

........................ Pages suivies

Vous avez maintenant acces a votre écran

d'accueil personnalisé.
i poponces Depuis cet espace, vous pourrez consulter )
- 4 - Elerwenis sur Pepplication b il votre carte de membre suivre vos prach ai

Mes cours et événements
Pages suivies
u

lub Athiétique

Athlétisme

Activités du club

)z/ Athlétisme

A & B8 =
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